
施設名 所在地 電話番号 対象者 利用者負担額等

1 中学生以上 ３時間まで

2 中学生以上 ３時間まで

3 中学生以上 なし

4 中学生以上 平日４６０円　土日祝日８８０円

5 中学生以上

6 高校生以上

7 中学生以上

8 中学生以上

9 中学生以上

10 中学生以上 なし

11 中学生以上

12 中学生以上

13 中学生以上

14 中学生以上 なし

15 中学生以上 なし

16 中学生以上 ３時間まで

17 中学生以上 ４時間まで

18 中学生以上 なし

19 中学生以上 なし

20 中学生以上 ３時間まで

21 中学生以上 なし

22 中学生以上 なし

23 中学生以上 なし

24 中学生以上 なし

25 中学生以上 なし

26 中学生以上

【　注意事項　】

1.　利用券は静岡県建設産業国保組合の被保険者のみが使用できます。

4.　利用券は中学生以上が対象で、1枚につき1名、1回限り有効です。

　（問い合わせ先）

　静岡県建設産業国民健康保険組合

　静岡市葵区鷹匠2丁目5番2号 TEL：054-252-3912

　URL：shizuken-kokuho.or.jp FAX：054-252-6794

3.　各施設での自己負担額や利用時間等を予告なく変更する場合があります。

2.　施設窓口で利用者の確認をさせていただきますので、必ず保険証をお持ちください。

　湯風景　しおり 　浜松市中区高林 053-478-2626

　ＳＯＬＡ　ＳＰＡ　浜北温泉（旧風と月） 　浜松市浜北区平口 053-584-6199

　ユー・トリオ　※令和5年5月より 　富士宮市上稲子 0544-66-0175

　口坂本温泉浴場※令和5年7月より 　静岡市葵区口坂本 054-297-2155 なし

　もりのくに   榛原郡川根本町奥泉 0547-59-3800

  龍山やすらぎの湯 　浜松市天竜区龍山町 0539-69-0082

　遠州和の湯 　袋井市諸井 0538-23-1500

　さがら子生まれ温泉   牧之原市西荻間 0548-54-1126

　伊太和里の湯 　島田市伊太 0547-33-1148

  川根温泉ふれあいの泉 　島田市川根町笹間渡 0547-53-4330

　湯の島温泉 　静岡市葵区湯の島 054-291-2177

　瀬戸谷温泉ゆらく 　藤枝市瀬戸谷 054-639-1126

  信州健康ランド 　塩尻市広丘吉田 0263-57-8111 ２５０円（深夜割増料金は別途自己負担）

　黄金の湯 　静岡市葵区梅ヶ島 054-269-2615

  駿河健康ランド 　静岡市清水区興津東町 0543-69-6111 ２５０円（深夜割増料金は別途自己負担）

  石和健康ランド 　笛吹市石和町松本 055-263-7111 ２５０円（深夜割増料金は別途自己負担）

　富嶽温泉　花の湯 　富士宮市ひばりが丘 0544-28-1126
平日１日　４８５円　平日　 　１８時以降　２８７円
土日祝　  ９８０円　土日祝　１８時以降　４８５円

　やませみの湯 　静岡市清水区西里 0543-43-1126

平日１日　３８６円　平日 　　１８時以降　１８８円
土日祝　  ８８１円　土日祝　１８時以降　３８６円

平日１日　３８６円　平日 　　１８時以降　１８８円
土日祝　  ８８１円　土日祝　１８時以降　３８６円

　駿河の湯坂口屋 　沼津市岡宮 055-926-4126 土日祝日は２００円

１時間券　無料、3時間券　無料、1日券　40円　天母の湯 　富士宮市山宮 0544-58-8852

　天然温泉気楽坊 　御殿場市神山 0550-87-5126

　万福百笑の湯 　伊豆市瓜生野 0558-73-1126

　湯の国会館   伊豆市青羽根 0558-87-1192

　万葉の湯　沼津館 　沼津市岡宮 055-927-4126

　銀の湯会館   南伊豆町下賀茂 0558-63-0026

　町営踊り子温泉会館 　河津町峰 0558-32-2626

令和５年度 健康増進施設のご案内


